
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 4 

 

Lugar Centro Cuidado Transitorio Los Caminantes 

Fecha 19/08/2025                        Hora: 02:00pm – 03:00pm 

Tema Creo aprendo y me expreso (articulación) 

Desarrollo 

 
Mediante una articulación con  Maria Alejandra Daza  profesional en comunicación, 
quien realiza una  actividad con las personas mayores. Inicialmente se invita  a las 
personas mayores que se encuentran en los diferentes espacios a participar en e patio 
de zona de actividades #1.  Cuando se encuentren ubicadas Alejandra explica  lo que 
se va a realizar en la actividad.  
 
Alejandra coloca sobre la mesa una cartas llamadas “ las cartas del buen viajero”  
después de colocar las cartas sin que se vea la imagen  se invita a las personas 
mayores a que selecciones una carta y que inicien a describir  lo que ven en la imagen 
con el  fin de que se trate de interpretar de acuerdo a  situaciones de la vida.  
 
Durante la actividad se observó  buena participación de las personas mayores y 
también genero curiosidad por las cartas. Algunas  de las interpretaciones de las 
personas mayores  según la carta seleccionada fueron que se relacionaron con la vida 
que han  tenido y como se ha ido transformando de acuerdo a los actividades que han 
realizado.  
 
Para finalizar  se pregunta como se sintieron y algunas de las respuestas fueron:  les 
gusto porque fue algo novedoso,  se divirtieron tratando de desifrar lo quiere decir la 
imagen. 
A continuación registro fotográfico.   
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Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Nelly Esperanza Agreda 
Terapeuta 

Ocupacional 

Centro Cuidado 
Transitorio Los 

Caminantes 

 

María Alejandra Daza

 

Comunicadora Independiente 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

  
 

 

Próxima 
reunión 

No aplica. 

Elaboró  
Nelly Esperanza Agreda España  – Terapeuta Ocupacional – Centro Cuidado 
Transitorio Los Caminantes 
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Cl.18a #14-47, Bogotá, Colombia 
Centro de Cuidado Transitorio Los Caminantes 
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